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Io Corro Pulito 2008 – Tracce del Futuro 

Che cos’è la passione senza un obiettivo da raggiungere?  
Il ciclismo insegna l’arte di vivere in sella: proprio dove la strada sale, si devono tirar 
fuori grinta, determinazione e raschiare fino in fondo le energie per arrivare là dove 
la terra sfiora il cielo.  
Tanto difficile è arrivare in cima quanto impegnativo è continuare ad essere grintosi 
e coraggiosi.  
Il gruppo on-line “Le Comari della Maratona dles Dolomites” si vuole mettere 
nuovamente alla prova, dopo gli ottimi risultati avuti lo scorso anno, con l’iniziativa 
“Io corro Pulito-Ride Safe&Clean”, gemellata ed appoggiata dallo splendido 
Comitato Organizzatore della Regina delle Granfondo cicloamatoriali.  
Lo scorso anno con il tema “Gocce” l'idea di donare i proventi dei braccialetti “Io 
corro pulito” ad Amref, per consentire la costruzione di un pozzo d’acqua in 
Africa....obbiettivo felicemente raggiunto grazie alla generosità di moltissimi ciclo 
amatori.  
Quest’anno il tema è “Tracce”.  
Dopo un’attenta analisi del significato, le Comari hanno deciso di "interpretare" dette 
“tracce” coniugandole ai più piccoli abitanti delle nostre città, i Bambini, coniando il 
sotto-tema "Tracce del Futuro"  
Niente di più naturale, quindi, che destinare i fondi che verranno raccolti dalle 
donazioni per ricevere i gadget creati ad hoc, ad un ospedale pediatrico.  
La scelta quest'anno è caduta sull'Istituto di Ricovero e cura a carattere scientifico 
“Burlo Garofolo” di Trieste: una realtà importantissima votata totalmente all'infanzia 
e che si è caratterizzata fin dagli anni settanta per un modello di assistenza 
pediatrica centrata sulla persona e il suo contesto affettivo, sociale, e culturale.  
In particolare il nostro piccolo contributo verrà assegnato al Reparto di Neonatologia 
e Terapia intensiva neonatale.  
Prima della scelta definitiva abbiamo voluto incontrare il Professor Demarini, 
Primario del Reparto, il quale ci ha accolto a braccia aperte e si è dimostrato una 
Persona speciale oltre che estremamente cordiale, ma, nel contempo, di una 
semplicità e umiltà commoventi, caratteristiche che ci hanno convinto d'aver 
intrapreso la giusta direzione.  
Le "tracce del nostro futuro" hanno bisogno di poter vivere serenamente anche in un 
luogo dove, per antonomasia, regnano  sovente dolore e sofferenza, ma, 
fortunatamente, anche la gioia di nuove Vite che Nascono.  
Le Comari della Mdd sono onorate ed orgogliose di devolvere i proventi 
dell'iniziativa 2008 a questo nuovo ed ambizioso traguardo:  
“spendendo cinque minuti della nostra vita,  
regaliamo un sorriso a queste piccole creature,  
donando loro una degenza più serena possibile”.  


